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PROGRAMMA
VENERDÌ 16/05 - L’INTEGRAZIONE DELLE MAPPE 

8.00 Registrazione partecipanti 
8.30 Saluti delle autorità: Adan Martinez (SIRTS); Valeria Pomini (HESTAFTA); Umberta Telfener (EFTA); Daniela 
Tortorelli (SIPPR); Opl; ENPAP 

Sessione 1: Clinica sistemica contemporanea: nuovi orientamenti, dilemmi, confronti e integrazioni… 

Chair: Iva Ursini 
9.00 Lectio Magistralis: Mauro Ceruti - La svolta epistemologica della complessità 

10.00 Interventi programmati 
P. Sacchetti: Dalla Self-reflexivity alla Psychology of the Selves nella formazione e supervisione del terapeuta
sistemico
G. Alquati: Mappe diverse per lo stesso territorio: integrazione nel lavoro clinico tra differenti orientamenti teorici
C. Gekiere, V. Tsenova : Incertitudes et décisions dans le contexte de thérapie systémique
P. Semboloni: I contesti interculturali della psicoterapia sistemica

Chair: Patrizia Frongia  
11.30 Tavola Rotonda 
L. Fruggeri: Multiprocessualità un costrutto chiave per la sistemica contemporanea; P. Barbetta: Dove va la clinica
sistemica? Ripetizioni e differenze, dogmi e dissensi; G. Cambiaso: Sistemi instabili e ipotesi leggere; C. Lini e P.
Bertrando: La cibernetica delle premesse patriarcali in terapia.

12.30 Discussione e domande 

13.00-14.00 Pausa pranzo 
Sessione 2: Altri paradigmi della mente e mappe della psiche nel lavoro sistemico 

Chair: Federico Ferrari  
14.00 Saluti: Carlos Sluzki 

14.15 Lectio Magistralis: Raul Medina - La Terapia Familiar de tercer orden: de la epistemología al cambio (La 
Terapia Familiare di terz’ordine: dalla epistemologia al cambiamento) 

15.00 Lectio Magistralis: Myriam Cassen - Intégrer la thérapie familiale systémique au traitement des blessures 
d'attachement et des psychotraumatismes : un modèle opérationnel (Integrare la terapia familiare sistemica con il 
trattamento delle ferite di attaccamento e i traumi psicologici: un modello operativo) 

15.45 Interventi programmati 
F. Vadilonga: La terapia delle origini: alla ricerca di una parte del sé
I. Frigione: Le esperienze traumatiche e la narrazione di sé: singolo caso di intervento sistemico integrato a modelli
neuroscientifici
M. Gallinari, A.M. Paulis: Le lealtà frammentate nel processo di svincolo: il peso della famiglia d’origine nel difficile
percorso di crescita
L. Mastropaolo: Quale trauma? come trattarlo con la terapia sistemica: flash clinici.

Chair: Piergiorgio Semboloni 
17.00 Tavola Rotonda  
A. Mosconi: Gregory Bateson e le Neuroscienze; A. Caruso: Modello sistemico su mente e relazione: confronto tra
Damasio e Bateson; C. Loriedo: Terapia familiare e ipnosi sistemica: modalità di induzione e strategie del
trattamento ipnotico per i problemi individuali, di coppia e familiari

18.00 Discussione e domande 
18.30 Chiusura della giornata 

19.00 Aperitivo di celebrazione del 40° SIRTS presso l’Hotel Iseolago e Tavola rotonda: “La SIRTS dal 1985 al 
2025” Coordinatrice: Iva Ursini  



SABATO 17/05 - GLI INTERVENTI CHE CREANO CONNESSIONE 
Sessione 3: La cura dei legami nelle coppie, nelle famiglie e nei sistemi sociali 

Chair: Roberta Floris 
9.00 Lectio Magistralis: Robert Neuburger – Constructivisme et humanisme (Costruttivismo ed umanismo) 

10.00 Interventi programmati 
R. Marinello e I. Ursini: Legàmi o légami: relazione e individualizzazione nelle coppie contemporanee
A. Solone, M. Iommelli, V. Denaro, R. Accardo: “Essere in gruppo e fare community”: evoluzione dei gruppi in
adolescenza
S. Minotti: Approccio sistemico alle adolescenze transgender e gender diverse
C. Agostino, E. Visani: Il terapeuta sistemico alle prese con il fenomeno dei NEET (Not in Education, Employment or
Training) tra sfide e possibilità.

Chair: Francesca Lorusso 
11.00 Tavola Rotonda  
G. Rangone: Al di là della famiglia: l’importanza degli altri contesti; F. Bassoli: Spazio e tempo in psicoterapia:
l’evoluzione delle tecniche sistemiche per la cura delle relazioni; O. Pagano: Interazione genitoriale, abdicazione al
lavoro femminile: correlazione con il disagio psicologico degli adolescenti; F. Montella: La resilienza nei sistemi
aziendali: l’elaborazione del lutto nei casi di morte bianca.

12.30 Discussione e domande 

13.00-14.00 Pausa pranzo 
Sessione 4: Affrontare le nuove complessità nei contesti di cura 

Chair: Vincenzo De Bustis 
14.00 Lectio Magistralis: Mia Kurtti - Open Dialogue: A holistic approach to mental health services (Dialogo Aperto: 
un approccio olistico ai servizi di salute mentale). 

15.00 Interventi programmati 
P. Oggioni, M. Isernia, P. Frongia: Il gruppo multifamiliare come intervento sistemico con familiari di pazienti
psichiatrici di fronte all’incertezza del futuro. Esiti di una ricerca in un CRA
F. Della Maggiora: Depoliticizzazione della sofferenza psichica e psicoterapia: una lettura sistemica e una proposta
nell’ottica della complessità
E. Patris. E. Roncoroni, W. Troielli: “Riparare campanelli e allestire stanze”. Esperienze di supervisione nei contesti di
cura attraverso i gesti e gli oggetti del quotidiano.

Chair: Adan Martinez  
16.00 Lectio Magistralis: Felipe Gutierrez - Nuove complessità e psicoterapia nei contesti di cura in Messico 

16.45 Tavola Rotonda M. Riccio: La fragilità delle origini; G. Bruschi e A. Cortesi: Contesti frammentati in dialogo. 

17.30 Interventi programmati  
I. Stiefel: Family Therapy with Young Children - A Narrative Approach
M. Iommelli, G. Di Lorenzo, A. Solone, R. Accardo: I Primi Mille Giorni: azioni e strategie e buone prassi
G. Rangone: Era un ragazzo solare e la famiglia...era perfetta!

18.15 Discussione e domande 
19.00 Chiusura della giornata 

SEZIONE POSTER 
• F. Montella, A. Coronato: Il trauma invisibile: un intervento clinico per l’elaborazione del lutto nei casi di morte

bianca secondo l’approccio sistemico-relazionale
• C. Bosisio: L’utilizzo del genogramma familiare in sistemi con grandi vecchi: la (ri)scoperta di risorse condivise
• A. Abbondio, C. Ardigò, G. Bianchi, M. Gatti, A. Martinez (Gruppo Sinergic@mente): Metariflessione: strumento

di cura dei legami del gruppo di intervisione tra individuazione e reciprocità.



COMITATO SCIENTIFICO: Federico Ferrari, Roberta Floris, Patrizia Frongia, Francesca Lorusso, 
Adan Martinez

COMITATO ORGANIZZATIVO: Chiara Bertonati, Marpa Crisciani, Federico Ferrari, Roberta Floris, 
Patrizia Frongia, Monica Gatti, Adan Martinez, Marco Schneider, Iva Ursini 

DESTINATARI:  
Psicologi, psicoterapeuti, mediatori familiari, MMG, psichiatri, neuropsichiatri infantili, studenti e allievi
di percorsi di formazione alla relazione di aiuto. 

COSTI (iva inclusa):  
Partecipazione gratuita per i soci SIRTS in regola con le quote associative 2024/25 

QUOTE DI ISCRIZIONE Ordinaria Studenti e specializzandi  
Soci EFTA, ESTAFTA,

SIPPR, ENPAP 
Entro al 31 gennaio: 180€ 70€ 150€ 
Entro il 28 febbraio: 200€ 70€ 180€ 

Fino ad esaurimento posti: 220€ 100€ 200€ 

Bonifico intestato a SIRTS:  
Causale: “Congresso internazionale SIRTS 2025” (precisare nome e cognome del partecipante) 
IBAN: IT89 H056 9601 6000 0000 7417 X78 —BIC/SWIFT: POSOIT22MIL  
Banca Popolare di Sondrio Filiale 023 Milano 

ISCRIZIONI: Scheda d’iscrizione online: www.sirts.org 

Location: 
La sede del congresso, in presenza, sarà il Centro Congressi dell’Hotel Iseolago, in Via Colombera, 2 a Iseo, 
nella splendida cornice della Franciacorta, a due passi dal lago e dalla riserva naturale Torbiere del Sebino. 
È possibile prenotare una camera presso lo stesso hotel o un comodo bungalow nel camping adiacente. 
L’hotel è raggiungibile a piedi dal centro storico di Iseo (700m), ma fornisce su prenotazione servizi di 
collegamento dalla Stazione FS di Iseo e di Brescia per piccoli gruppi. La SIRTS ha concordato con l’hotel una 
tariffa preferenziale per i partecipanti (menzionare “Congresso SIRTS”) che prenoteranno le stanze entro il 
31/01/2025 fino ad esaurimento delle disponibilità.  

INFORMAZIONI: Dott. Iva Ursini, coordinatrice organizzativa. 
E-mail: segreteria@sirts.org Cell: 338 2575 505

EVENTO ACCREDITATO ECM 




